MUISTIO VAT-verkoston ja Pyéroovesta ulos -hankkeen seminaarista 15.5.2019
Jyvaskyldssa

Seminaari alkoi VAT-verkoston puheenjohtajan Markku Rautiaisen tervehdyksella. VAT-verkosto
kokoontui Jyvaskylassa jo kolmatta kertaa. Markku kertoi, etta VAT-verkoston jasenet ovat eri
puolilla maata toimivia jarjestdja, jotka tarjoavat asuntoja ja asumisen tukea vankilasta
vapautuville ja yhdyskuntaseuraamusasiakkaille. Verkosto jarjestaa seminaareja ja kokoaa
yhteiseen keskusteluun eri toimijoita, jotka tyoskentelevat rikostaustaisten asumisen parissa.

Hanna-Riikka Alasippola toivotti seminaarivaen tervetulleeksi seminaarin toisen jarjestajan eli
Sininauhaliiton Pyordovesta ulos -hankkeen puolesta. Hanna-Riikka kertoi Pyoréovesta ulos -
hankkeen toiminnasta Jyvaskylassa, Lahdessa ja Helsingissa. Hanna-Riikka tyoskentelee
Jyvaskylassa ja koko hanketta vetda Miikka-Pekka Rautiainen. Hanke paneutuu erityisesti ns.
pyoroovivankien eli toistuvia vankeustuomioita suorittavien henkildiden tukemiseen ja asumisen
jarjestamiseen. Hanke jarjestaa myos koulutuksia aiheesta.

Seminaarissa oli paikalla noin 50 henkea. Esittaytymiskierroksen jalkeen Hanna-Riikka luotsasi
aamupadivan yhteista keskustelua, jonka han avasi kysymalla, onko Jyvaskyladssa tarpeeksi asuntoja
asunnottomana vapautuville vangeille, kohtaavatko asumismuodot asunnon tarvitsijoiden
tarpeen? Voiko vapautuva valita oman asumismuodon?

Susanna Hult Jyvaskylan kaupungilta kertoi, etta pienista ja kohtuuhintaisista asunnoista on
Jyvaskylassa huutava pula. Yksityisten vuokranantajien asunnot eivat yleensa ole taman
kohderyhman saatavilla. Kelan raja kohtuuhintaiselle vuokralle on 528 e/kk. Etuuksien varassa
elava henkilo ei paase valitsemaan asuntoa itse, ja vaihtoehdot ovat vahissa. Tama koskee myds
rikostaustaisia. Viimeisen ARA:n tilaston mukaan Jyvaskylassa oli 204 asunnotonta. Jyvaskyldan
vapautuu Rikosseuraamuslaitoksen arvion mukaan vankiloista vuosittain ainakin
kolmisenkymmenta henkil6ad asunnottomana. Ensi vuonna on kdynnistymassa kaupungin selvitys
siitd, millaisia asumisen tarpeita kaupungissa on.

Asumispalveluita on tarjolla seuraavasti: Kuiville pyrkivien tuki ry:n asunnot, A-killan pdihteeton
asuminen, KAN-koti seka Jyvaskylan katuldhetyksen 12 asunto ensin -mallin mukaista asuntoa, Ensi
askeleen 50 asuntoa, joissa voi oleskella paihtyneend, mutta ei kayttaa paihteita, ja 25
paihteetonta tukiasuntoa. Lisdksi on hajasijoitettuja asuntoja. Jussi Wiik Sovatek-saatiolta kertoi,
ettd etenkin tukea tarvitsevien paihteita kayttavien henkildiden on vaikea |6ytaa asuntoa.
Keskustelussa todettiin, etta Jyvaskyldaan tarvitaan lisaa erilaisia asumisratkaisuja: riittavasti seka
pdihteetonta etta paihteiden kdyton sallivaa asumista ja my0ds hajasijoitettuja asuntoja riittavan
intensiiviselld tukipalvelulla. Myds nopeasti tarjolla olevia véliaikaisratkaisuja tarvitaan. Olisi
tarkead, ettd asiakkaiden tarpeita pohdittaisiin yhteistyossa: millaista asumista rikostaustaiset
henkil6t tarvitsevat ja millaista tukea asumiseen tarvitaan?

Miikka-Pekka Rautiainen korosti, ettd asumisratkaisut kannattaa suunnitella uusintarikollisuuden
ennaltaehkaisyn ndkokulmasta. Vankilasta vapautuvalle henkil6lle, jolla on paihdeongelma, ei
yleensa toimi keskitetty asuminen isossa pdihteet sallivassa yksikdssa tai myoskadan taysin
pdihteeton ratkaisu. Pyoraovesta ulos -hankkeen kokemusten mukaan parhaiten toimii riittavan
vahvasti tuettu hajasijoitettu asuminen, jolloin asuminen perustuu vuokrasopimukseen.



Keskusteltiin my0s siita, etta vapautuvilla vangeilla on hyvinkin erilaisia tarpeita: joku esimerkiksi
kammoaa yksinaisyytta ja asuu mieluummin vaikkapa kaverin sohvalla kuin yksin — ja toinen
nimenomaan toivoo vankilaolosuhteiden jalkeen yksityisyytta ja omaa asuntoa.

Pekka Matilainen kertoi, etta Viadian valivuokrausmalli Tampereella toimii hyvin: asunnot
vuokrataan yksityisilta ja ne vuokrataan tiiviin tuen kanssa eteenpain asunnottomille. Asuminen
onnistuu, jos sen ymparille rakennetaan mielekasta tekemista, kuntoutusta ja tiivista tukea.

Keskustelussa kuultiin myos, etta esimerkiksi Raumalla asutetaan “vaikeimmat tapaukset”
parakkiin tai paihteelliseen yksikkoon. Naihin paikkoihin eivat kaikki halua menna ja siksi ihmisia
vapautuu vankilasta asunnottomana — sopivaa asumismuotoa ei l6ydy. Hajasijoitettujen ARA-
asuntojen saaminenkaan ei onnistu niille, joiden asuminen on epaonnistunut aiemmin.

Itd- ja Pohjois-Suomen rikosseuraamusalueen kehityspaallikké Miika Kaskinen nosti esiin sen, etta
yhteiskunnan pitda ottaa lisda vastuuta ja kasvattaa kohtuuhintaisen sosiaalisen asumisen
saatavuutta. Myos vuokra-asuntoyhtididen pitdisi uskaltautua ottamaan asukkaiksi vankilasta
vapautuvia, vaikka heilld olisi ollut aiemmin ongelmia asumisessa kuten hdaatd. Asumisen tuen
tarjoajien, esim. jarjestojen, pitaisi ahkerammin kertoa vuokranantajille tarjoamastaan tuesta ja
kannustaa heita antamaan asuntoja myos talle kohderyhmalle. Valivuokraamalla asuntoja
yksityisilta ei pystyta pysyvasti ratkaisemaan koko ongelmaa, vaikka se onkin hyva ensiapu monen
akuutisti asunnottoman henkilon kohdalla.

Asuminen katkeaa liian usein esimerkiksi paihteiden kayttoon, jos riittavaa tukea paihteiden
kayton hallintaan ei ole tarjolla. Seuraavaksi keskusteltiinkin palveluista: Onko paihdepalveluita
saatavilla riittavasti, entda mielenterveyspalveluita? Onko tarjolla myds vertaistukea?

Keskustelussa kavi ilmi, etta paihdepalveluihin pdasy on byrokraattista ja hankalaa: jos asiakas ei
mene tapaamiseen, han joutuu jonon hannille ja jonotusajat ovat pitkia. Mielenteirveys- ja
paihdepalvelut toimivat liian erillaan ja pallottelevat asiakkaita toisilleen, vaikka molempia
ongelmia pitdisi lahtea hoitamaan yhtdaikaisesti. Tarvittaisiinkin kokonaisvaltaisempaa hoitoa
pdihde- ja mielenterveysongelmiin. Katkopaikkoja on aivan liian vahan, jono voi olla jopa 6 kk.
Korvaushoitoon paasee, mutta tarjolla on vain metadon-hoitoa eika korvaushoidossa ole tarjolla
riittavaa psykososiaalista tukea ladkehoidon lisaksi.

Lopuksi pohdittiin, mita Jyvaskyldssa pitaisi kehittda? Tarvittaisiin enemman hankkeiden ja eri
toimijoiden valistad yhteistyota ja hankkeiden hyvat toimintatavat pitaisi juurruttaa. Kunnan pitaisi
pystyd maksamaan palveluntuottajille vaikuttavista palveluista, joita ovat esim. riittavan tiivis
asumisen tuki ja pdihdekuntoutus. Pitaisi vieda viestia myds politiikkaan ja paattijille:
asunnottomuus on kallista, palveluiden ja tuen tarjoaminen on taloudellisestikin kannattavaa.
Kuntapaattajia kannattaa kutsua mukaan seminaareihin ja eri toimijat voivat pyrkia
valtuustoryhmien kokouksiin.

lltapdivan kolmessa erilaisessa tyopajassa paastiin kdaytanndssa kokeilemaan monenlaisia
tydmenetelmia. Toiminnanjohtaja Minna Wahlman KRIS Satakunnasta veti rentouttavan
tietoisuustaitojen tyopajan, jollaisia han on vetanyt myos vankiloissa hyvin tuloksin. Pia Aho
Marttaliitosta esitteli erilaisia jarkevan taloudenhallinnan keinoja ja peleja. Hanna-Riikka
Alasippola ja Miikka Rautiainen Pyoroovesta ulos -hankkeesta teetattivat osallistujilla erilaisia



harjoitteita ja ryhmatoita, joissa pohdittiin omia asenteita liittyen rikostaustaisten kuntoutumiseen
ja rikoksista irtautumiseen.

16.5.2019 Tyoskentely

Osa seminaarivdesta jatkoi tyoskentelya vield 16.5. Peurungan kylpyldssa. Aamun tydskentely
aloitettiin parinkymmenen hengen voimin kauniin jarvinakyman aarella. Aluksi jatkettiin
keskustelua edellisen paivan teemoista ja pohdittiin, voitaisiinko Jyvaskyldssa hyotya siita, etta
rikostaustaisten asumisen asioiden esiin nostamiseen olisi olemassa jokin pysyva rakenne, esim.
monialainen tyoryhma. Tallaisessa ryhmassa pitdisi olla yhdyskuntaseuraamustoimisto keskeisessa
roolissa. Olisi tarkeda pitaa rikostaustaisten asumista esilla myds tulevia kilpailutuksia ajatellen ja
huolehtia siitd, ettd taman kohderyhman asumisen pulmat ja tarpeet eivat unohdu.

Keskusteltiin tydtoiminnasta ja Jyvaskylan katulahetyksen ryhmamuotoisesta
vhdyskuntapalvelusta seka siitd, ettd Kelan hoitaessa tuet, aikuissosiaalityo ei valitettavasti juuri
nay vankilasta vapautuvien asiakkaiden eldamassa. Vankiloista on vaikeaa edes saada yhteytta
aikuissosiaalityohon. Keskustelussa todettiin, etta rikostaustaisten asumisen toimijoiden ja
Rikosseuraamuslaitoksen kannattaisi kokoontua yhteen pohtimaan yhteistyonsa kehittamista.
Mukaan tarvittaisiin my0os isot vuokranantajat ja lisaksi aikuisten seka nuorten sosiaalityo, jotta
voitaisiin pohtia myds sitd, mita sosiaality6lla voisi olla tarjottavana rikostaustaisille asiakkaille,
joilla on monenlaisia tuen tarpeita. Yhdyskuntaseuraamustoimistolla voisi olla keskeisempi rooli
siind, ettd asunnottomien rikosseuraamusasiakkaiden tukitoimia kasiteltdisiin monialaisena
yhteistyona. Sovittiin, ettd paikalliset toimijat jatkavat keskustelua yhteistyon kehittamisesta

Jyvaskylassa toimii kaupungin koordinoimana asumisen asukasohjausryhma. Asunnottomana
vapautuvien vankien asioita kannattaisi jatkossa vieda tuohon ryhmaan, koska kaupungin viesti on
ollut se, etta rikostaustaisia varten ei kannata perustaa uutta tyéryhmaa.

Keskustelun jalkeen jakauduttiin ryhmiin ja aloitettiin Hanna-Riikka Alasippolan ohjeistama
unelmatyoskentely. Millainen olisi tulevaisuuden vankila? Millaisia ovat tulevaisuuden
kuntouttavat rikosseuraamukset? Uskallammeko unelmoida? Ryhmat saivat ohjeeksi unelmoida
tulevaisuuden rikosseuraamuksista realiteeteista ja rajoituksista piittaamatta.

Tyoryhmatyoskentely tuotti paljon unelmia ja ideoita tulevaisuuden rikosseuraamuksille ja
tulevaisuuden vankilalle. Alle on koottu ryhmien ideoita:

Tulevaisuudessa....

e Peurungan kuntoutuskeskus on vankila ja luontoymparistdd hyodynnetaan kuntoutuksessa

e Yhdyskuntapalvelu on asiakasldhtdisempaa ja kuntouttavampaa

e Rikosseuraamuslaitos maksaa yhdyskuntapalvelupaikoille korvausta ohjauspanoksesta tai
Rikosseuraamuslaitoksella olisi ryhmamuotoisen palveluksen ohjaamiseen omia resursseja

e Ryhméamuotoinen yhdyskuntapalvelu on tulevaisuudessa tarjolla kaikille

e Vankiloissa on yhteisokuntoutusta toteuttavia osastoja

e Vankiloissa vanhat nimekkeet poistuvat kaytosta ja uusia nimekkeitad ovat esim.
taideterapeutti, valmentaja



Vanki on vuokrasuhteessa valtioon ja hoitaa samoja asioita kuin siviilissa (tuet) eli vankila
simuloi yhteiskuntaa, jolloin vanki oppii arjen taitoja ja itsetunto kohenee

Kunnan aikuissosiaalityo toimii vankilassa eika vankilassa ole erikseen sosiaalityotd, jotta
integraatio kunnan palveluihin paranee

Vankilat kasvukeskuksiin, jotta kunnan palvelut, opiskelumahdollisuudet jne. ovat
lahempana

Vartijat puhuvat vangeille, vartijoilla on erilainen tyoote

Paljon enemman paihdekuntoutusta on tarjolla vankiloissa. Talléin myds avoseuraamusten
suorittaminen on mahdollista useammalle

Vankilan palvelut ja kunnan palvelut (esim. paihdekuntoutus) noudattavat samoja
systeemejd, jolloin jatkumot vankilasta siviiliin toteutuvat paremmin

Kunnat ottavat vastuun kuntalaisistaan my&s vankeustuomion aikana
Sosiaaliturvajarjestelma ja tydottomyystuet ovat aidosti kannustavia (eivatka rankaisevia)
On olemassa oikeasti pdihteeton vankila

Enemman painotusta asunnottomuuden ennaltaehkaisyyn

Laheissuhteiden yllapito vankeusaikana on tehty helpommaksi

Kuntoutusjatkumot toimivat vankeusaikana: vangeilla on mahdollisuus mielekkdaaseen
kuntoutuspolkuun

Vangeille opetetaan digitaitoja

Kaytetdaan luovia menetelmia ja vankien hyvinvointi kohenee. On myds olemassa
tutkimusta, joka on osoittanut ndiden menetelmien vaikuttavuuden.

Vaikeimmin oireilevien vankien kanssa osataan toimia: vankiloissa on valittamista ja
kasvattamista

Jarjestot toimivat vield vahvemmin yhteiskuntavastaisuuden vahentdjina vankiloissa
Vankiloissa on enemman KRIS-toimintaa ja muuta vertaistukea

Lopuksi keskusteltiin siitd, mika entisille vangeille on ollut tarkeda elamanmuutoksessa
vankeusaikana: vartijoiden tuki paihteettdmyyteen, vankilan tyontekijoiden tuki asioiden
hoitamisessa, paihteettomalle osastolle/pdihdekuntoutukseen paaseminen, uskoon tuleminen
seka avovankilaan ja siviilitéihin paaseminen.

Loppukevennyksena keskusteltiin Rikosseuraamusalalla kdytettavista lyhenteistd, kuunneltiin
aiheeseen liittyva hauska rappi ja keskusteltiin siita, voisimmeko jatkossa puhua ja kirjoittaa
selkokielisemmin ainakin silloin, kun paikalla on henkildita, jotka eivat puhu sujuvasti
rikosseuraamuslaitosta.



