
HOMEBASE LAHTI



Homebase on toipuville päihderiippuvaisille 
suunnattu kohtaamispaikka, jonka tarkoituksena on 

tukea toipuvia päihderiippuvaisia pysymään 
päihteettömänä ja rakentamaan omaa tulevaisuutta. 
Homebase tarjoaa arjenhallintaa tukevaa toimintaa 

yhteisöllisen vertaistuen avulla.



Homebasen arki

•Yhdessä tekeminen ja yhdessä oleminen

•Vuorovaikutteisuus ja sosiaaliset kontaktit

•Yhteisöllinen toiminta

•Kokemukset ja elämykset

•Vertaistuki

•Ammatillinen tuki

•Ohjaus ja neuvonta



VERTAISOHJAAJUUS

Vapaaehtoisia

Työkokeilijoita

Jokaisella oma toipumiskokemus

Työllistymisen ajatus



PERHEENPÄIVÄ  
Homebasen perheenpäivä on tarkoitettu 

kaikille toipuville, pienten lasten 
vanhemmille yhdessä lasten kanssa.

Päivä tarjoaa vertaistukea, yhdessä 
tekemistä, leikkiä ja lounaan.

Homebasella ei ole lapsenhoitoa, vaan 
lapsi on aina vanhemman vastuulla.



MA 11-18

TI    11-17

KE 11-17

PE 11-18

LA 10-14/ 

14-17



Anna Sillanpää

koordinaattori

anna.sillanpaa@tatsi.fi

p.040-552 2957

Crista Ervamaa

ohjaaja

crista.ervamaa@tatsi.fi

040-080 5008

Tuomas Rouvila

hankejohtaja

tuomas.rouvila@tatsi.fi

p. 050-576 6486

www.homebaselahti.com

www.homebaselahti.blogspot.com ALEKSANTERINKATU 29, LAHTI

http://www.homebaselahti.com/

